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FUNDAMENTACION

Objetivo _general: Desarrollar un abordaje didactico contextualizado con estrategias pedagogicas,

que permitan la construccion de saberes referidos a la corporeidad, la relacion con los otros y el

mundo que los rodea.

Abordar la educacion fisica en la ensefianza secundaria implica incursionar en la complejidad de la
disciplina, jerarquizando el trabajo sobre las prdcticas corporales, motrices, ludicas y deportivas en

relacion con:
e La disponibilidad de si mismo,
® La interaccion con otros,
® Los ambientes

La complejidad de estos ejes requiere de un proceso formativo sistemdtico, pero a la vez flexible en

donde las premisas se orientan a:
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OBJETIVOS

CONTENIDO DISCIPLINAR

Que el alumno aprenda:

- Comparar y diferenciar las reglas oficiales de cada
deporte con las que se desarrollan en el proyecto
interpolis.

- Planificar, organizar y poner en préctica los contenidos
abordados en una propuesta pedagdgica, deportiva y
cultural.

Deportes, competencia,
organizacion: INTERPOLIS.
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